CONSULTING

NOTRE

M CATALOGUE

DE FORMATIONS

Vous visez la performance, I'image et la cohésion de

vos équipes. Sand Consulting vous propose des

formations ciblées, pratiques et engageantes pour

renforcer les compétences, booster l'efficacité et

ancrer une culture d'entreprise forte. Nos modules

qualifiants et certifiants sont congus pour générer un
impact concret et durable.

contact@sandconsulting.sn
® +2213382655 18
+22177 8704545

B Adresse du cabinet

Suivez- nous _ Central Park, Avenue Malick SY Rez-de-cha'us,sée
sur les réseaux sociaux n E'J. m Bureau 203 Dakar - Sénégal

WWW.SANDCONSULTING.SN




LEADERSHIP & MANAGEMENT

Leadership et gestion des équipes
Leadership transformationnel
Conduite du changement
Coaching managerial

Excellence décisionnelle

EFFICACITE PROFESSIONNELLE

» Organisation et Gestion du Temps
» Gestion du stress et du trac

« Prise de décision efficace

+ Rédaction administrative
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COMMUNICATION & SOFT SKILLS

* Prise de Pdrole en Public

Gestion du stress et du trac
Intelligence émotionnelle
Communication assertive
Techniques de présentation de
projets

N ¢ Média training (radio, T, conférence)
» Gestion des conflits

« Techniques de négociation

(commerciale, diplomatique)
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ENTREPRENEURIAT & INNOVATION

« Conception de business model
+ Création et gestion de projet
 Innovation et créativité en
entreprise

« Etude de marché et stratégie
marketing

+ Art du pitch

+ Culture d’entreprise

CONS

RH & ORGANISATION

» Gestion de la performance
» Dialogue social et relations avec
les délégués

* SIRH: outils et bonnes pratiques
« Fiscalité et sécurité sociale

» Code du travail sénégalais

CABINET SAND

GOUVERNANCE & ADMINISTRATION

» Contréle de gestion
» Accueil ethique et qualité du
service public

» Responsabiltés Sociétales des
Entreprises (RSE)

» Leadership transformationnelle
dans le secteur public

TEAM BUILDING

Ateliers de cohésion d'équipe
Jeux et défis collaboratifs
Renforcement de la confiance
Simulations de crise et résolution
collective

+ Leadership collaboratif et
intelligence collective

« Activités ludiques pour développer
la coopération
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AUTRES FORMATIONS

* Fiscalité des entreprises
« Réglementation douaniére et
commerce international

+ Sécurité informatique et
cybersécurité

» Qualité, Hygiéne, Sécurité et
Environnement (QHSE)

« Marchés publics : régles,
procédures et passation
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